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Atualmente é aluna Regular do Programa de Pós-Graduação Interdisciplinar em Ciências Humanas, nível mestrado acadêmico, orientada pela Dra. Ana Claudeise 

Silva do Nascimento, com a dissertação "Povos tradicionais amazônico e acessos a políticas públicas da agricultura familiar: analise do acesso do agricultor ribeirinho 

e indígena as políticas públicas de alimentação no Médio Rio Solimões". Nutricionista formada pela Universidade Federal do Amazonas, com experiencia na área de 

Tecnologia dos Alimentos, Nutrição Clinica, Programa Nacional de Alimentação Escolar, Fiscal em Unidades de Produção de Alimentação e Saúde Indígena. Foi 

pesquisadora no Instituto de Saúde e Biotecnologia (ISB/UFAM). Desenvolveu trabalhos de pesquisa na área de Ciência e Tecnologia de Alimentos, com ênfase em 

Composição Nutricional dos Alimentos, Físico-Química e Microbiológica dos Alimentos e das Matérias-Primas, atuando principalmente no seguinte tema: Analise do 

potencial nutricional, físico-química, microbiológico de três espécies de peixes de baixo valor comercial no município de Coari-AM. Também já foi pesquisadora pelo 

Programa Institucional de Bolsa de Extensão - PIBEX, na área da Saúde com o tema: Benefícios da nutrição e atividade física na qualidade de vida do idoso portador 

de diabetes. Atuou com estagiaria na empresa GRSA Soluções em alimentação e em serviço de suporte para a empresa Samsung Eletrônica da Amazônia (SEDA), 

na área clinica do Hospital Universitário Getúlio Vargas, Hospital Regional de Coari e Hospital Regional de Tefé, e no Programa Nacional de Alimentação Escolar pela 

Secretaria Municipal de Educação de Tefé. Foi docente no CETAM, na UNIP e FAMETRO. Atuou como Nutricionista de UPR na empresa Floresta Empreendimentos 

prestadora de serviço de fiscalização de acompanhamento de produção de refeições para a Casa de Apoio ao Indígena (CASAI). Já fui Agente PNAE ? monitor 1 ? 

Calha Médio Solimões da Alimentação Escolar Indígena como apoio técnico do Centro Colaborador em Alimentação e Nutrição do Escolar da Universidade Federal do 

Amazonas (CECANE UFAM). Já foi Apoiadora Técnica em Saúde do Distrito Sanitário Especial Indígena do Médio Rio Solimões e Afluentes. (Texto informado pelo 

autor) 

 

 
Identificação 

 

Nome em citações bibliográficas LOPES, J. C. 
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Endereço 
Endereço Profissional Universidade Federal do Amazonas, PRÓ-REITORIA DE EXTENSÃO E INTERIORIZAÇÃO. 

Estrada Coari-Mamiá 

Espirito Santo 

69460000 - Coari, AM - Brasil 

Telefone: (97) 35614162 

 

Formação acadêmica/titulação 
2010 - 2017 Graduação em Nutrição. 

Universidade Federal do Amazonas, UFAM, Brasil. 

Nome Jessica Cardoso Lopes 
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Título: Analise dos benefícios da nutrição e atividade física na qualidade de vida do idoso portador de diabetes. 

Orientador: Regina Coeli da Silva Vieira. 

Ensino Médio (2º grau). 

Centro Educacional Governador Gilberto Mestrinho, C.E.G.G.M, Brasil. 

2008 - 2010 

 
 

 

Formação Complementar 
 
 
 

Atuação Profissional 
 

 
Distrito Sanitário Especial Indígena Médio Rio Solimões e Afluentes, DSEI MRSA, Brasil. 

Vínculo institucional 

2022 - Atual Vínculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Apoiadora Técnica em Saúde, Carga horária: 40 

 

 

Projetos de pesquisa 
2016 - Atual Analise do potencial nutricional, físico-químico, microbiológico de três espécies de peixes de baixo valor comercial no município de 

Coari-AM. 

Projeto certificado pelo(a) coordenador(a) Ivone Lima Santos em 07/01/2017. 

Descrição: Trata-se de projeto de pesquisa que analisa a composição nutricional, estado físico-químico e perfil microbiológico dos 

exemplares de Mandi (Pimelodus blochii), Traíra (Haplias malabaricus) e Piranha caju (Pygocentrus nattereri).. 

Situação: Em andamento; Natureza: Pesquisa. 

Alunos envolvidos: Graduação: (1) . 

 
Integrantes: Jessica Cardoso Lopes - Integrante / Ivone Lima Santos - Coordenador. 

 
 

Projetos de extensão 
2014 - 2015 OS BENEFÍCIOS DO PEIXE NOSSO DE CADA DIA: ORIENTAÇÃO NUTRICIONAL SOBRE OS PEIXES COMERCIAIS DO MUNICÍPIO DE 

COARI - AM 

Situação: Concluído; Natureza: Extensão. 

 
Integrantes: Jessica Cardoso Lopes - Integrante / FERNANDO PEREIRA DE MENDONÇA - Coordenador. 

2003 - 2014 BENEFÍCIOS DA NUTRIÇÃO E ATIVIDADE FÍSICA NA QUALIDADE DE VIDA DO IDOSO PORTADOR DE DIABETES 

Situação: Concluído; Natureza: Extensão. 

Alunos envolvidos: Graduação: (1) / Mestrado profissional: (1) . 

 
Integrantes: Jessica Cardoso Lopes - Integrante / Regina Coeli da Silva Vieira - Coordenador. 



Ordem Cronológica 

Áreas de atuação 
1. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Nutrição / Subárea: Nutricionista do Programa Nacional de Alimentação na SEMED TEFÉ. 

2. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Nutrição / Subárea: Nutricionista da Divisão de Atenção à Saúde Indígena (DIASI), 

pertencente DSEI MRSA. 

3. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Nutrição / Subárea: Nutricionista em Unidade de Produção de Refeições na Empresa 

Floresta Empreendimento. 

4. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Nutrição / Subárea: Agente PNAE ? monitor 1 ? Calha Médio Solimões ? Alimentação 

Escolar Indígena CECANE. 

5. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Nutrição / Subárea: Apoiadora Técnica de Saúde - DSEI MRSA. 

 

Idiomas 
Inglês Compreende Pouco, Fala Pouco, Lê Razoavelmente, Escreve Razoavelmente. 

Português Compreende Bem, Fala Bem, Lê Bem, Escreve Bem. 

 
 

Produções 
 

 
Produção bibliográfica 

 
 

Artigos completos publicados em periódicos 

Ordenar por 

1. LOPES, J. C.. AS QUEIMADAS NA CIDADE DE MANAUS: UMA REVISÃO DE LITERATURA SOBRE SUAS CONSEQUÊNCIAS AO MEIO AMBIENTE E A SAÚDE DA POPULAÇÂO. amazon 

live journal, v. v. 1, n.3,, p. 1-10, 2019. 

 
 

Resumos expandidos publicados em anais de congressos 
1. LOPES, J. C.; SANTOS, I. L. . Produção de Suco de Beterraba com Laranja e Couve e Utilização de Teste de Aceitabilidade em Jovens Praticante de Musculação.. In: I Congresso 

de Ciência, Educação e Pesquisa Tecnologica, 2015, Manaus-AM. Revista IGAPO, 2015. 

2. LOPES, M. S. ; SANTOS, I. L. ; LOPES, J. C. . Elaboração de Biscoito Sem Glúten com a Utilização de Teste de Aceitabilidade. In: I Congresso de Ciência, Educação e Pesquisa 

Tecnológica, 2015, Manaus-AM. Revista IGAPO, 2015. 

 

Resumos publicados em anais de congressos 
1. LOPES, J. C.; SANTOS, R. S. . Analise de Deficiência do Consumo de Ferro entre Jovens Acadêmicos da Universidade Federal do Amazonas.. In: 11ª Fórum Nacional de Nutrição 

2015, 2015, Manaus-AM. Nutrição em Pauta, 2015. 

2. LOPES, J. C.; SANTOS, R. S. . Analise da Satisfação dos Clientes da Universidade Federal do Amazonas: Geleia Natural de Maracujá do Mato.. In: 11º Fórum Nacional de Nutrição 

2015, 2015, Manaus-AM. Nutrição em Pauta, 2015. 

3. SANTOS, R. S. ; LOPES, J. C. . Índice de Massa Corporal e Circunferência Abdominal: Associação de Fatores de Risco para Doenças Cardiovasculares em Idosos Diabéticos.. In: 

Mega Evento Nutrição 2014, 2014, São Paulo. Nutrição em Pauta, 2014. v. 22. p. 71-72. 
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Eventos 
 

 
Participação em eventos, congressos, exposições e feiras 

1. 12º Fórum Nacional de Nutrição. 2016. (Outra). 

2. 11º Fórum Nacional de Nutrição. 2015. (Outra). 

3. 2º Conferencia Sub-Regional Tefé-AM: Comida de Verdade no Campo e na Cidade. 2015. (Encontro). 

4. I Congresso de Ciência, Educação e Pesquisa Tecnológica. 2015. (Congresso). 

5. I Congresso de Tecnologia de Alimentos do Amazonas. 2015. (Congresso). 

6. Mega Evento Nutrição 2014. 2014. (Congresso). 

7. III Congresso Brasileiro de Alimentação para Coletividade II Congresso Latino Americano de Alimentação para Coletividade. 2013. (Congresso). 

8. I Simpósio de Alimentos e Nutrição do Médio Solimões. 2013. (Simpósio). 
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